REGULAMIN KONKURSU ,PROSTY
TEMAT — KRAKOW - PYTANIA OD
INFLUENCEROW?”

§1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.

Niniejszy regulamin (,Regulamin”) okresla warunki, na jakich odbywa sie realizacja
konkursu ,Prosty Temat — Krakéw” w serwisie spotecznosciowym Instagram,
dziatajgcym pod adresem www.instagram.com (,Instagram”), zwane takze
.Serwisem”.

Organizatorem Konkursu (dalej: ,Konkurs”) oraz Fundatorem nagrdd jest spétka Mex
Bistro 30 Sp. z 0.0. z siedzibg w todzi przy ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 25, 90
— 248 to6dz, wpisana do Rejestru Przedsiebiorcow przez Sad Rejonowy dla todzi-
Srédmiescia w Lodzi, XX Wydziat Gospodarczy KRS pod numerem 0001133725, NIP:
7252348321, kapitat zaktadowy w wysokosci 5.000,00 zt, dalej ,Organizator”.
Konkurs prowadzony przez Organizatora przy pomocy oséb wspétpracujgcych
z Organizatorem, tj. ,Wykonawcéw” za posrednictwem profili wybranych twércéow
internetowych (influenceréw), ktoéry publikuja pytania konkursowe i posrednicza
w rekomendowaniu zwyciezcéw w Serwisach na swoich profilach pod nazwa:
www.instagram.com/krakowfood.kati

www.instagram.com/krakow_guide

www.instagram.com/krakow _instaspots

www.instagram.com/matjurkowska

www.instagram.com/mossfoodie

www.instagram.com/flink_nicole

Konkurs nie jest w zaden sposéb sponsorowany, popierany, zarzgdzany ani zwigzany
z Serwisem. Wszelkie pytania, skargi, reklamacje oraz komentarze zwigzane
z Konkursem powinny by¢ kierowane do Organizatora. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za nieprawidtowe dziatanie Serwisu lub utrudniony dostep do
Serwisu z przyczyn od niego niezaleznych, a w szczegdlnosci wynikajgcych z dziatan
lub zaniechah Serwisu, braku dostepu do Internetu.

Konkurs nie jest gra hazardowg w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r.
o grach hazardowych (Dz.U.2025.595, tj. z 06.05.2025 r.) i nie podlega rygorom
okreslonym we wskazanej ustawie.

§2. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

Udziat w Konkursie jest dobrowolny i nieodptatny.
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2.

Uczestnikiem (,Uczestnik”) Konkursu moze by¢ kazda osoba fizyczna, ktora spetnia
tacznie nastepujgce kryteria:
a. ukonczyta 18 lat,
b. posiada petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych,
c. w dniu dokonania zgtoszenia posiada miejsce zamieszkania na terytorium
Rzeczpospolitej Polskiej,
d. posiada publiczne konto w Serwisie (Instagram),
e. zapoznata sie z Regulaminem i zaakceptowata jego postanowienia,
f. wyrazita zgode na przetwarzanie danych osobowych udostepnionych
w Konkursie w celach zwigzanych z Konkursem zgodnie z § 5 Regulaminu.
Z udziatu w Konkursie wykluczeni sg pracownicy Organizatora, Wykonawcy oraz
osoby wspoétpracujgce z Organizatorem/Wykonawcg na podstawie umow
cywilnoprawnych, a takze czionkowie ich najblizszych rodzin. Przez czionkéw
najblizszej rodziny rozumie sie: wstepnych, zstepnych, rodzenstwo, matzonkdw,
maitzonkow rodzenstwa, rodzicow matzonkéw, krewnych i powinowatych do drugiego
stopnia i osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia.
Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest:
a. dodanie jednego komentarza (,Komentarz’) z odpowiedzig na pytanie
konkursowe pod postem/reelsem konkursowym na profilu wytgcznie jednego
z Wykonawcéw w Serwisie;
b. (opcjonalnie) udostepnienie postu w serwisie Instagram na Stories
i oznaczenie @prosty_temat_ oraz obserwowanie profilu @prosty_temat_.
Kazdy Uczestnik moze dodac tylko jeden Komentarz pod profilem tylko jednego
Wykonawcy w jednym Serwisie — w przypadku wiekszej liczby, brany pod uwage
bedzie wytgcznie pierwszy z komentarzy.
Kazdy opublikowany Komentarz musi by¢ zgodny z Regulaminem oraz zasadami
Serwisu, a takze nie moze naruszac¢ ogoélnych zasad przyjetych na profilu Organizatora
i Wykonawcy, tj. w szczegolnosci nie powinien zawieraé niecenzuralnych stéw,
obrazaC innych osob, przejawiaC brak poszanowania godnosci oséb trzecich.
Organizator i Wykonawca zastrzegajg sobie mozliwo$¢ usuniecia Komentarza
niespetniajgcego powyzszych kryteriow.

§3. CZAS TRWANIA KONKURSU

1.

2.

Konkurs trwa od 13.06.2025 r. (od godziny publikacji postu konkursowego) do
18.06.2025 r. do godziny 23:59 czasu polskiego.

W czasie trwania Konkursu Uczestnicy mogg zgtasza¢ swoje Komentarze w sposob
opisany w § 2. Komentarze udzielone po tym terminie nie bedg braty udziatu w
Konkursie.

Wyniki zostang ogtoszone dnia 19.06.2025 r. za posrednictwem Serwisu na Stories
profilu danego Wykonawcy oraz pod postem konkursowym na danych profilach
Wykonawcy w przypadku Instagrama.

Zwyciezcy zobowigzani sg do kontaktu z Organizatorem do dnia 20.06.2025 r. za
posrednictwem wiadomosci prywatnej (DM) w Serwisie lub w odpowiedzi na Stories
na profilu @prosty_temat_.



5.

Nagrody bedg wydawane wytgcznie osobiscie w dniu otwarcia, tj. dnia 21.06.2025 r.
w lokalu Organizatora znajdujgcym sie pod adresem: Prosty Temat, Plac
Szczepanski 3 w Krakowie.

§4. KOMISJA KONKURSOWA | NAGRODY

1.

10.

Organizator wyznaczy Komisje Konkursowa, sktadajgcg sie z co najmniej dwéch
pracownikéw Organizatora, ktorej zadaniem bedzie wybor zwyciezcow (,Zwyciezca”)
Konkursu.
Komisja Konkursowa ocenia Komentarze na podstawie takich kryteriéw jak:
kreatywnosé, trafnosé¢ i oryginalnos¢ odpowiedzi. Dany Wykonawca bedzie
rekomendowat Komisji Konkursowej Zwyciezce, w oparciu o wskazane wyzej kryteria,
ostateczna decyzja co do wyboru Zwyciezcy nalezy do Organizatora.
Wyniki Konkursu zostang opublikowane dnia 19.06.2025 r. w Serwisie Instagram na
Stories profilu danego Wykonawcy oraz pod postem konkursowym na danych profilu
Wykonawcy w przypadku Instagrama.
Sposrod wszystkich poprawnych Komentarzy zamieszczonych pod danym profilem
Wykonawcy, Komisja Konkursowa wybierze po jednym komentarzu tym samym
wytoni 1 Zwyciezce w odniesieniu do danego Wykonawcy.
Decyzje Komisji sg ostateczne, Uczestnicy nie majg prawa do odwotywania sie od
podjetej przez Komisje Konkursowg decyzji oraz nie majg wgladu w wyniki glosowania
przeprowadzane przez Komisje Konkursowg ani rekomendacje Wykonawcy.
Nagrodg (,Nagroda”) w Konkursie jest voucher o wartosci 100 zt do zrealizowania
w dniu otwarcia 21.06.2025 r. w lokalu Prosty Temat pod adresem Plac
Szczepanski 3 w Krakowie. Organizator przewiduje do wygrania tgcznie 15 Nagroéd
w ramach Konkursu.
Vouchery nie podlegajg wymianie na inne swiadczenie ani na ekwiwalent pieniezny
oraz uprawniajg do jego realizacji wytgcznie we wskazanym powyzej lokalu.
Wiadomoé¢ skierowana zgodnie z §3 Regulaminu przez Zwyciezce do Organizatora,
musi zawiera¢ imie, nazwisko, numer telefonu, adres zamieszkania oraz
oswiadczenie: ,Oswiadczam, ze przestana przeze mnie odpowiedz konkursowa nie
narusza praw lub débr o0séb trzecich, w tym w szczegdlnosci praw autorskich lub
innych praw na dobrach niematerialnych lub materialnych.”
Zwyciezca traci prawo do nagrody w przypadku:

o niezgtoszenia sie po odbiér do dnia 21.06.2025 r.,

o podania niepetnych lub nieprawdziwych danych,

o naruszenia zasad niniejszego Regulaminu lub przepiséw prawa.
Organizator zastrzega, ze w przypadku koniecznosci odprowadzenia podatku od
nagrody — obowigzek ten moze zosta¢ przejety przez Organizatora.

§5. DANE OSOBOWE



. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw Konkursu, uzyskanych w zwigzku

z udziatem w Konkursie, wydawaniem nagrdd, odprowadzaniem podatku oraz
prowadzonym postepowaniem reklamacyjnym jest Organizator.

Organizator bedzie przetwarzat dane osobowe Uczestnikbw w postaci imienia
i nazwiska, wizerunku oraz danych niezbednych do odprowadzenia podatku lub
umieszczonych w reklamacji, wylgcznie w celu organizacji i przeprowadzenia
Konkursu, w tym publikacji informacji o Zwyciezcach w Serwisie na swoim profilu,
rozpatrzenia sktadanych reklamacji, a takze w celu archiwizaciji.

Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych Uczestnikow jest:

a. zgoda Uczestnika,

b. prawnie uzasadniony interes Organizatora (art. 6 ust. 1 lit f RODO) w postaci
wykonania zobowigzan wynikajgcych z Regulaminu, wydania nagrody, a takze
dla celéow archiwalnych (dowodowych) dla zabezpieczenia informacji na
wypadek prawnej potrzeby wykazania faktéw, ewentualnego ustalenia
i dochodzenia lub obrony przed roszczeniami,

c. obowigzek prawny jakim jest uiszczenie naleznego podatku dochodowego
w wysokosci 10% wynikajgcego z przepisow o podatku dochodowym od os6b
fizycznych.

Dane osobowe nie bedg podlegaly dalszemu przetwarzaniu oraz nie bedg
przechowywane diuzej niz jest to niezbedne do osiggniecia wskazanych celéw
przetwarzania. Dane osobowe bedg przetwarzane do czasu zakonczenia
postepowania reklamacyjnego, natomiast dane Zwyciezcéw do czasu przedawnienia
roszczen, tj. 5 lat liczac od konhca roku kalendarzowego, w ktorym uptynat termin
ptatnosci naleznego podatku.

Przystgpienie do Konkursu poprzez wykonanie zadania konkursowego stanowi
wyrazne dziatanie, ktére jest réwnoznaczne z udzieleniem Organizatorowi
(Administratorowi) zgody na przetwarzanie danych osobowych wskazanych
w Regulaminie w celu wziecia udzialu w Konkursie. Wyrazona zgoda moze by¢é
w kazdym czasie wycofana poprzez: samodzielne usuniecie Komentarza, wystanie
zgtoszenia w wiadomoéci prywatnej (DM) do Organizatora za posrednictwem profilu
@prosty_temat_.

Administrator nie przetwarza danych osobowych Uczestnikbw w sposob
zautomatyzowany ani w oparciu o profilowanie.

§6. PRAWA WLASNOSCI INTELEKTUALNEJ

1.

Komentarz Uczestnika i poszczegolne jego elementy stanowi¢ bedg utwor
w rozumieniu prawa autorskiego. Uczestnik oswiadcza, ze Komentarz bedzie
wytgcznie jego autorstwa, ze bedzie posiadat do niego nieograniczone autorskie
prawa majgtkowe oraz iz korzystanie przez Organizatora z Komentarza i jego
poszczegoélnych elementdéw, w przypadku przeniesienia majgtkowych autorskich praw
zgodnie z ust. 2 ponizej nie bedzie naruszac jakichkolwiek praw osob trzecich, w tym
praw autorskich.

Z chwilg opublikowania Komentarza na zadanie konkursowe zgodnie z §2
Regulaminu, Uczestnik wyraza zgode na jego publikacje na profilu Organizatora, a tym
samym udziela niewytgcznej, nieodwotalnej, nieodptatnej licencji na korzystanie



z odpowiedzi przez Organizatora, bez ograniczenh terytorialnych i czasowych na
wymienionych ponizej polach eksploatacji:
a. wykorzystanie lub rozpowszechnianie odpowiedzi w catosci lub w czesci;
b. utrwalanie i zwielokrotnianie w kazdy sposéb, w szczegodlnosci prasie
i w pamieci komputera, na nosnikach danych zaréwno cyfrowych jak
i analogowych, technikg zapisu magnetycznego jak i cyfrowego oraz technikg
drukarskg i reprograficzna;
c. udostepnianie w taki sposob, aby kazdy miat do niego dostep w miejscu
i czasie przez siebie wybranym w tym poprzez udostepnianie w sieci Internet,
rozpowszechnianie odpowiedzi, w tym jej publiczne wykonywanie,
wystawianie, wyswietlanie, odtwarzanie, nadawanie i reemitowanie, a takze ich
publiczne udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy mégt mie¢ do niego dostep
W miejscu i w czasie przez siebie wybranym, w tym przy wykorzystaniu sieci
Internet lub Intranet;
d. rozpowszechnianie poprzez wprowadzenie zwielokrotnionych egzemplarzy do
obrotu, w tym w prasie, publiczne wystawianie,

3. W przypadku jakichkolwiek roszczen ze strony osob trzecich, Uczestnik, po

zawiadomieniu przez Organizatora, zobowigzuje sie zwolni¢ Organizatora
z wszelkiej odpowiedzialnosci z tego tytutu oraz do catkowitego zaspokojenia
roszczen oséb trzecich, a takze wstgpi¢ w miejsce Organizatora w kazdym sporze
sgdowym lub w przypadku braku takiej mozliwosci - przystgpi¢ po stronie Organizatora
do kazdego sporu sgdowego, a w przypadku zasgdzenia jakichkolwiek kwot od
Organizatora, zobowigzujg sie zwréci¢ cato$¢ pokrytych roszczen oraz wszelkie
zwigzane z tym wydatki i optaty, wigczajgc w to koszty procesu i koszty obstugi
prawnej, a takze naprawi wszelkie inne szkody wynikajgce z wyzej opisanych roszczen
0sob trzecich.

Uczestnik upowaznia Organizatora do decydowania o oznaczeniu, sposobie
oznaczenia lub braku oznaczenia Komentarza Uczestnika. Uczestnik udziela
Organizatorowi zgody na tworzenie, rozporzgdzanie i korzystanie z utworéw zaleznych
wzgledem zwycieskich Komentarzy lub ich czesci, w tym na wigczanie ich do innych
utwordw i korzystanie z tak powstatych utworéw na polach eksploatacji wskazanych w
lit. a—d powyzej, jak rowniez na wprowadzanie zmian i modyfikacji do tych utwordw.
Uczestnik udziela Organizatorowi zgody na wykonywanie zaleznego prawa
autorskiego w stosunku do zwycieskiego Komentarza lub jego czesci.

§7. REKLAMACJE

1.

Reklamacje zwigzane z Konkursem mogg by¢ kierowane na adres Organizatora
z dopiskiem ,Konkurs — Prosty Temat Krakdéw — pytania od Influenceréw” lub w formie
elektronicznej na adres e-mail: biuro@mexpolska.pl, w trakcie trwania Konkursu, a
takze po jego zakonczeniu, jednak nie pozniej niz w terminie 14 dni od daty jego
zakonczenia.

Reklamacje zgtaszane po uplywie wskazanego w pkt 1. powyzej terminu bedag
podlegaty odrzuceniu.

W reklamaciji nalezy szczegotowo opisac zgtaszane zastrzezenia, a w razie potrzeby
do reklamaciji zatgczy¢ dowody na ich potwierdzenie.

Organizator rozpatruje reklamacje na podstawie regulaminu Konkursu.



5. Decyzji w sprawie zasadnosci reklamacji i sposobie jej zatatwienia podejmuje
Organizator w terminie 30 dni od daty wptywu reklamacji. Decyzja Organizatora jest
ostateczna.

§8. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin Konkursu dostepny jest w bio profilu @prosty temat  w Serwisie
(Instagram) w formie linku do pobrania oraz w bio profili poszczegdlnych
Wykonawcow.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie majg przepisy
Kodeksu cywilnego.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu z waznych przyczyn, o czym
poinformuje uczestnikbw w poscie konkursowym na profilu @prosty temat_
w serwisie Instagram oraz na profilach Wykonawcéw w Serwisach.
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